INTRODUGCAO

Para cumprimento do estabelecido na alinea e) n.° 1 do artigo 27° do Compromisso, a Mesa
Administrativa da Irmandade da Misericérdia de Albergaria-a-Velha vem submeter a
apreciacao e deliberagdo da Assembleia Geral o Plano de Atividades para o ano de 2018,

propondo alcancar diversos objetivos gerais.

O presente Plano de Atividades define um conjunto de propostas a concretizar através de
atividades/agbes em torno dos objetivos estratégicos que orientam a Instituicdo. Foi
elaborado com base nos valores, missdo e visdo da Instituicdo, tendo em conta as
metodologias, critérios e resultados obtidos em anos anteriores.

E imprescindivel garantir a dinamizagdo das respostas sociais e fomentar agoes e
estratégias de forma a fazer face as necessidades e problematicas atuais sempre com a
preocupagao em assegurar a sustentabilidade financeira da Institui¢ao.

Pretende-se também continuar a privilegiar uma atuagdo de exceléncia, através da
otimizaca@o dos servicos prestados e racionalizacdo dos recursos existentes. Como tal, serdo
preocupacdes contantes, a diminui¢ao das despesas ao nivel da estrutura e funcionamento,
a melhoria continua dos servicos prestados e o reforgo da imagem da Instituicdo. Para além
disso, pretende-se continuar a privilegiar uma Equipa Multidisciplinar.

Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas
Centro de Dia
Servigo de Apoio Domiciliario
Objetivos Gerais:
1. Fomentar o desenvolvimento e valorizagdo pessoal dos Utentes, atendendo as suas
problematicas e a implementagao de agdes e estratégias que visem solugdes;
2. Continuar a investir na qualidade dos servigcos prestados, sendo imprescindivel a

atuacao de uma Equipa Multidisciplinar;
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5. Reforgar atividades no ambito de costumes e habitos dos Utentes;

dos Utentes;

6. Promover convivios interinstitucionais e intergeracionais, fomentando um

8.
9.

envelhecimento ativo e solidariedade entre geragdes e Instituicdes.

Promover intervencdes de Reabilitagdo Neuropsicologica, inseridas na continuidade
do projeto “Oficina da Mente”;

Dar continuidade ao projeto de Intervengdo Multissensorial em sala Snoezelen;
Manter a prestacao de Apoio Psicossocial aos Utentes;

10.Remodelar o piso do 1° andar da ERPI 1 e os WC's do Pilar;
11.Adquirir uma viatura comercial para reforgo do SAD.

Unidade de Medicina Fisica e de Reabilitacao

Objetivos Gerais:

1.

Promover saude, bem-estar e melhor qualidade de vida, através de tratamentos de
Medicina Fisica e de Reabilitagao;
Alargar os acordos com seguradoras e subsistemas de salde, de forma a dar

resposta a um maior numero de clientes.

Projetos e Parcerias de Caracter Geral

Objetivos Gerais:

:

Continuar a colaborar no Programa de Expansdo e Desenvolvimento da Educagéo
Pré-escolar, apoiando em 60 refei¢cdes diarias (Parceria entre a Instituicdo e Camara
Municipal);

Concretizar a IV Jomada — Envelhecimento e Saude Mental, reunindo oradores
conceituados e promovendo reflexdo e aprendizagens aos profissionais e
comunidade em geral;
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3. Organizar o VI Festival do Arroz, fomentando e fortalecendo a socializagdo e
entreajuda de todos os elementos integrantes da Instituicido (Projeto que envolve a
participagao de profissionais de restauragao, particulares e Instituicées).

4. Implementar o Sistema de Gestdo da Qualidade nas ERPI's (ISO 9001/2015), no
sentido de uma melhoria constante do funcionamento da Instituigao (Parceria entre a
Camara Municipal e a empresa XZ Consultores, S.A.):

5. A Instituicéo pretende continuar a estabelecer parceria com varias entidades, entre
elas, a Camara Municipal, a Unido das Misericérdias, o Ministério do Trabalho
Solidariedade e Seguranca Social, e outras entidades/Instituigdes/programas de
financiamento que possam apoiar no bom funcionamento e sustentabilidade da
Instituicdo.

Espera-se manter a colaboragéo de todos, a quem dirigimos o nosso maior agradecimento:
aos irmaos da Misericérdia, as Entidades Parceiras, aos Utentes, Familiares, Voluntarios,
Comunidade em Geral e com maior estima, a todos os colaboradores que diariamente zelam
pelo bom funcionamento da Instituicéo.

Aprovado em reuniao da Mesa Administrativa de 23 de Outubro de 2017

A Mesa Administrativa,
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